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LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES  – Départ de la Maison de la vie  associative 
Mercredi à 14h30 (vélo/VTT) Samedi : 14h00 (marche et vélo/VTT) Dimanche à 8h30 (vélo/VTT) 

Contacts : marche (A. Zanatta, tél. 05 61 86 59 32) vélo (M. Fontayne, tél. 06 89 94 25 52) 

 

PROCHAINES MARCHES  SUR LA JOURNEE 
Rassemblement sur le parking de la gare 

5 mn avant le départ 
 

Septembre 
Sam 23 : L’Isle-Jourdain – Gimont => 18 km 

1- Trajet Brax – L’Isle-Jourdain en train 
Départ de Brax à 8h01 
Arrivée à L’Isle-Jourdain à 8h14 

2- Randonnée pédestre 
3- Trajet Gimont – Brax en train 

Départ de Gimont à 14h30 ou 17h31 
Arrivée à Brax à 15h00 ou 18h00 

Octobre 
Dim 08 : Randonnée pour ELA à Rieumes 

5 ou 10 km dans la matinée 
 Départ de Brax en voiture à 8h00 
Sam 14 : Le Roc de Peyre-Caussille (col des Marrous, 

Ariège) 
 11 km, 400 m de dénivelé 
 Départ  de Brax à 7h30 
Le repas sera tiré du sac pour les randonnées sur la 
journée 
Prévoir de bonnes chaussures de marche et des 
vêtements de rechange 
Participation : avertir J. Fournier Tél. 0561 06 82 69 

----------------------------------------------------- 

23° Boucle Brax Bouconne 
 
Rendez-vous : 
- 7h15 à la salle des fêtes pour les personnes 

organisant le départ (accueil + reconnaissance du 
circuit) 

- 7h45 pour les autres personnes (ravitaillement) 
 

Repas pour les personnes ayant participé à 
l’organisation à 13h00 
 
Balisage des circuits : 
Samedi 16 septembre à 14h00 (rendez-vous chez M 
Fontayne) 

 

RANDONNEES CHALLENGE 
Di 17/09 : 32° Randonnée de VENERQUE 

----------------------------------------------------- 

PROCHAINES RANDONNEES VELO/VTT 
Septembre 

Di 03: La Saint’O à ST ORENS 
Di 10 : Automne en Haut-Languedoc à REVEL 
 28° Randonnée de TOURNEFEUILLE 
Di 17 : 23° Boucle Brax Bouconne à BRAX 
Di 17 : 32° Randonnée de VENERQUE 
Di 24 : Randonnée de SEYSSES 
Sa 30 : 8° Randonnée nocturne de VTT à MONTRABE 

Octobre 
Di 01 : 24° Concentration des cols durs et 100 cols au 

COL DE RILLE 
Di 08 : Randonnée du Capitole à TOULOUSE 
Di 15 : Clôture du Codep à GOURDAN-POLIGNAN 
Di 22 :  Concentration du Chevreuil à BEAUZELLE 

----------------------------------------------------- 

NOUS Y ETIONS 
Sa 08/07 : Le Puech d’Enblanc à Aussillon-village 
8 (Antoine, Aurore, Bruno, Françoise F, Jacques,  
Marie-Pierre, Max, Véronique) 
Di 16/07 : Randonnée des coteaux boulonnais à 
Boulogne/Gesse => 1 (Jean-Pierre) 
Di 23/07 : 9° Randonnée de la vallée du Touch à 
Labastide-Paumès => 2 (Jean-Pierre, Michel M) 
Sa 29/07 : Le Port de Venasque (Hospice de France) 
2 (Jacques, Michelle) 
Ve 18 au Dim 20/08 : VTT en Ariège 
19 (Antoine, Béatrice, Cathy, Cécile, Christian C, 
Christian P, Françoise C, Françoise F, J-Louis, J-Michel, 
Marc, Marie, Marie-Claude, Michel F, Monique D, 
Nicole F, Pascal, Philippe P, Thierry) 
Di 27/08 : Randonnée de l’ail violet à Cadours 
13 (Anne-Marie, Aurore, Bruno, Françoise C, 
Françoise F, Jacques, Lucette, Maïté, Marie-Hélène, 
Michelle, Nicole C, Nicole F, Véronique) + Christian P 
(vélo) 
Di 27/08 : Randonnée du Plantaurel à Cazères 
3 (Antoine, Jean-Pierre, Michel F) + Gérard 

Prochaine réunion : mardi 03 octobre à 21H00, Maison de la vie associative 
Comité de rédaction : amis.rando.braxeens@gmail.com - http://amis-rando-braxeens.ffct.org/ 

 

23° Boucle Brax Bouconne – Dimanche 17 septembre 


