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LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES - Départ de la Maison de la vie associative
Mercredi a 14h00 (vélo) Samedi a 14h00 (marche et vélo) Dimanche a 8h30 (vélo)
Contacts : marche (A. Zanatta (05 61 86 59 32) - vélo (M. Fontayne (06 89 94 25 52) — VTT (J-M Dandurand (05 61 07 56 50)

Pentecéte entre Dordogne et Garonne
Du samedi 19 au lundi 21 mai 2018

PROGRAMME

Samedi 19
Brax : 7h30 => Départ en voiture du parking de la gare
Sortie autoroute N° 8 (Valence-d’Agen) : 8h30 => Dépose des cyclos

Marche
Beffery (Miramont de Guenne) : 10h30 => Saut du Loup
Randonnée de 12,7 km, environ 80 m de dénivelé

Vélo
Valence-d’Agen — Allemans-du-Dropt : 122 km, environ 880 m de dénivelé

Hébergement : Hotel-Restaurant L'Etape Gascogne (Logis de France) a Allemans-du-Dropt (47)
Formule demi-pension du samedi soir (diner) au lundi matin (petit-déjeuner)
Prix : 110 €/personne Chambre individuelle : + 36 €/personne = 146 €/personne

Dimanche 4 juin
Départ des randonnées a 8h30
Marche : Lavergne - Rouillac (14,9 km, 230 m)
Vélo : Duras - Monbazillac (95 km, environ 1 090 m)

Lundi 5 juin
Départ des randonnées a 8h30
Marche : Saint Emilion « Entre Combes et coteaux » (11,4 km, environ 80 m)
Vélo : Allemans-du-Dropt — Saint-Emilion (60 km, environ 535 m)
Pique-nique pris en commun a Saint-Emilion
Apres-midi : visite de Saint-Emilion

Prochaine réunion : mardi 27 février a 21H00, Maison de la vie associative
Comité de rédaction : m.fontayne@orange.fr - http://amis-rando-braxeens.ffct.org/

Inscription au séjour de Pentecéte entre Dordogne et Garonne

Date : samedi 19 au lundi 21 mai Lieu : Allemans-du-Dropt Acompte : 35 €/personne

Nom : Prénom :

Montant du cheque :

Bulletin et chéque a remettre a M.Fontayne ou A.Zanatta avant le 14 janvier




