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LES RENDEZ-VOUS HEBDOMADAIRES  – Départ de la Maison de la vie  associative 
Mercredi à 14h00 (vélo)  Samedi à 14h00 (marche et vélo)  Dimanche à 8h30 (vélo) 
Contacts : marche (A. Zanatta (05 61 86 59 32) - vélo (M. Fontayne (06 89 94 25 52) – VTT (J-M Dandurand (05 61 07 56 50) 

 

Prochaine réunion : mardi 3 juillet à 21H00, Maison de la vie associative 
Comité de rédaction : arbrax31@gmail.com - http://amis-rando-braxeens.ffct.org/ 

PROCHAINES MARCHES sur la journée 
Rassemblement sur le parking de la gare 

5 minutes avant le départ 
Mai 

Sam 19 :  Saut du Loup à Beffery (13 km, 80 m) à 
Miramont de Guyenne 

 Départ de Brax à 7h30 
Dim 20 : Château de Théobon (13 km, 225 m) à Bernac 
Lun 21 :  Entre Combes et coteaux (12 km, 80 m) à 
 Saint-Emilion 

Juin 
Sam 09 : Le Roc de Peyremaux (13 km, 667 m) à Albine 81 
 Départ de Brax à 7h30 
Dim 24 : La foulée braxéenne à Brax 
Sam 30 : Mont Fourcat (16 km, 1 200m) à Freychenet (09) 

 Départ de Brax à 7h00 
Le repas de ces randonnées sera tiré du sac  
Prévoir de bonnes chaussures de marche et des 
vêtements de rechange 

Participation : avertir J. Fournier Tél. 05 61 06 82 69 

----------------------------------------------------- 

NOUS Y ETIONS 
Sa 24/02 : Sortie Hivernale à la Biérataise 
17 : Aurore, Alex et Michèle, Antoine et Françoise, Max et 
Véronique, François et Nicole, Jacques et Michelle, Michel 
et Nicole, Monique, Jean-Pierre,  Michel L, René 
Di 04/03 : Randonnée des Jonquilles à Solomiac 
3 (Aurore, Marie-Hélène, Véronique) 
Di 25/03 : Randonnée de Montrabé 
3 : Jean-Pierre, Michel F, Michel L 
Je 29/3 : TGV de Loubens-Lauragais 
7 (Antoine, Christian P, Jean-Pierre, Jean-Michel, Jean-
Paul, Michel F, Michel L) 
Lu 02/04 : Omelette à l’étang de l’Orme blanc 
14 (Antoine, Aurore, Bruno, François, Françoise F, 
Françoise M, Gérard, Jacques, Jean-Louis M, Jean-Pierre, 
Michel F,  Michelle, Nicole C, Nicole F) 
Di 08/04 : Rallye de Blagnac 
3 (Gérard, Jean-Pierre, Michel F) 
Ma 10 : Balade en Basse-Ariège à Mazères 
5 (Christian P, Gérard, Jean-Michel, Jean-Pierre, Michel F) 

RANDONNEES CHALLENGE 
Ma 05 au Je 07/06 : Printemps en Cerdagne à VIA 
Di 24/06 : Tour du canton d’Aspet à SOUEICH 

----------------------------------------------------- 

PROCHAINES RANDONNEES VELO 
Mai 

Sa 19 : VALENCE-D’AGEN – ALLEMEANS-DU-DROPT   
Di 20/Lu 21 : Pentecôte entre Garonne et Dordogne à 

ALLEMANS-DU-DROPT 
Di 27 : Randonnée des 3 Tours à AURIGNAC  
Di 27 : Concentration en Pays Gascon  LE CASTERA 
Di 27 : Concentration du Pic de Nore 

Juin 
Di 03 : Randonnée-découverte à BRAX (fête du vélo) 
Di 03 : La G Gaubert à PLAISANCE DU TOUCH 
Di 03 : Les cimes garonnaises à SAINT GAUDENS 
Ma 05/Je 07 : Printemps en Cerdagne à VIA 
Di 10 : 3° Cyclade en Comminges à ARBON 
DI 10 : Rando VTT à LA SALVETAT-ST-GILLES 
Ma 12/Ma 20 : 5° Psycyclette 
Di 17 : Randonnée Canté l’Aouselou à MONTASTRUC 
Di 17 : 6° Vélauragaise à GARDOUCH 
Di 24 : Tour du canton d’Aspet à SOUEICH 

----------------------------------------------------- 

NOUS Y ETIONS (suite) 
Sa 21/04 : Boucle de Saint-Christol à Fonters-du-Raz 
6 (Aurore, Bruno, Jacques, Lysiane, Michelle, Nicole F) 
Di 22/04 : Randonnée de l’ASPTT à Colomiers 
4 (Christian P, Jean-Michel, Jean-Pierre, Michel F) 
Di 29/04 : Randonnée des coteaux de Castanet 
2 (Gérard, Jean-Pierre) 
Ma 01/05 : Randonnée du muguet à L’Isle-en-Dodon 
6 (Gérard, J-Louis F, J-Pierre, Michel F, Michel L, Philippe) 
Sa 05/05 : Sentier du château de Lagarde 
9 (Aurore, Bruno, Cécile K, Christian D, Jacques, J-Louis M, 
François, Françoise M, Nicole C) 
Di 06/05 : La Roquettoise à Roquettes 1 (Jean-Pierre) 

----------------------------------------------------- 

FETE DU VELO 
Dimanche 3 juin 

Rendez-vous à 14h00 sur la place du château 
Départ des randonnées à 14h30 
Circuit VTT/VTC de 16 km 
Circuit pédestre de 6 km 

Séjour de Pentecôte entre Dordogne et Garonne 
Date : samedi 19 au lundi 21 mai Lieu : Allemans-du-Dropt Solde : 110€ – 35€ = 75€ €/personne 
Nom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    Prénom : _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _     
Nb personnes : _ _ _ _ _    Montant du chèque : _ _ _ _ _ _  

Bulletin et chèque à remettre à M.Fontayne ou A.Zanatta avant le 14 mai 


